Política 3-10 sp

Programas de Desarrollo de Niños y Familia

Petición por Padre para la Sustitución de Comida

Los centros cumplirán con las peticiones para sustituciones de comida cuando la comida esté fácilmente disponible y no supere el coste normal de una comida proveída por el centro.

Si su niño/a tiene necesidades alimenticias especiales que requieren sustituciones al menu normal del centro, usted debe presentar una declaración médica hecho para sustituciones de comida (Forma 3-12) firmado por uno de lo siguiente: medico, ayudante de medico, enfermero/a practicando,  enfermero/a registrado o especialiasta/o de dietética registrado.

El programa provee comidas que cubren las reglas del USDA (Departamento de Agricultura de los Estados Unidos) y Head Start. De acuerdo con las reglas de Head Start, las comidas servidas deben ser altas en los nutrientes, bajo en la grasa y bajo en la sal y azúcar. Las comidas servidas deben incluir a variedad de comidas y ser cumplido con los requisitos del Departamento de Agricultura de los Estados Unidos.
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