Procedimiento 3-26

CHILD & FAMILY DEVELOPMENT PROGRAMS

Procedimiento de lavarse las manos
Todos los empleados y voluntarios se van a lavar sus manos:
· Antes y despues de cualquier preparacion de comida, poner la mesa o a la hora de comer 

· Antes y despues de ayudar con el procedimiento de lavarse dientes
· Despues de usar el baño, sonarse la nariz, toser o fumar

· Despues de dar primeros auxilios
· Antes y despues de administracion medicamento(s)
Antes y despues de ayudar a un estudiante con ir al baño, cambiar pañales o sonarse la nariz
· Despues de estar con mascotas o otros animales
· Despues de usar guantes desechables
· Despues de revisar pelos por piojos
Guantes deben ser usados cuando uno da primeros auxilios y cuando se le ayuda a un estudiante con sus necesidades de baño o al cambio de pañales.

Los estudiantes deben lavarse sus manos despues de usar el baño y sonarse sus narices, tocarse la nariz y antes de ayudar a preparar la comida y antes de comer.
Head Start mantiene altos estandares en la practica de lavado de manos y sanitacion en todas las areas del programa. El lavado de manos durante treinta segudnos con agua tibia y jabon ayuda a disminuir la propagacion de germenes que pueden causar infecciones y/o enfermedades. Sequel as manos con una toalla de papel limpia y apaga la llave con la toalla de papel.
Si hay contacto de sangre, el lavado de manos debe continuar durante (2) minutos utilizando el procedimiento anterior. Digale al supervisor inmediatamente del contacto con la sangre y seguir los procedimientos y polizas de los  agentes patogenos transmitidos por la sangre.
Sanitadores no se pueden usar en lugar de lavarse las manos cuando agua y jabon estan disponibles.
Relavarse las manos esta requerido a todas las personas que trabajan en la cocina.
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